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1. Tantargyi cimoldal

Természetismeret

Helyi tantargyi tanterv

A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalodsitasanak iskolai keretei:

A Gimnaziumban tanuld nyolc évfolyamos képzésben tanulé diakok szamara

A tantargy orakerete:

, Helyi
Evfolyam Heti 6rakeret | Evi drakeret Ker’ettanterw tervezésii
Orakeret .
orakeret
5. 3 108 72 36
6. 3 108 72 36

A tantarggyal kapcsolatos pedagogiai szervezési megjegyzések:

Az Uj kerettantervekben a természettudomanyos targyak ismeretanyaga béviilt, a fejlesztési kovetelmények is
jelentésen névekedtek, ezért iskolankban a bevezet6 tantargy, a természetismeret emelt éraszamot kapott.

A tantdrgy tanitasat nagyban segiti a projektpedagdgiai elemek haszndlata, illetve a tervezett egy hetes erdei
iskola is. Mindkett6 részletezését a Pedagdgiai Programunk tartalmazza, illetve az adott tanév
megtervezésekor, a tanmenetek kidolgozasakor tériink ki a pontos idébeli tervezésre.

A tankonyvek, tanulmanyi segédletek, taneszkozok kivalasztdsanak szabalyait a Pedagdgiai Programunkkal
0sszhangban hatdroztuk meg.

A helyi tanterv alapjat jelentd kerettanterv:

A kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérél sz616 51/2012. (XIl. 21.) EMMlI-rendelet
mellékletében kiadott Természetismeret tantargyi kerettanterv alapjan készilt helyi tanterv.

Megjegyzés:

A tantargy helyi tantervét kidolgozta: Varga Judit bioldgia szakos kézépiskolai tanar

A tantargy helyi tantervét véleményezte, a nevelGtestiilet szamara elfogadasra javasolta:

Természettudomanyos Munkakozosség
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2. A helyi tanterv tantargyi tantervének attekintése

2.1. tablazat

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott drakeret

5. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
oraszam Oraszam () OsszidGkerete
Allandésag és valtozas kérnyezetiinkben
-Anyag és kozeg 9 4 13
Elet a kertben 12 4 16
Allatok a hazban és a haz kérdil 8 4 12
K6lcsdnhatdsok és energia vizsgalata 8 6 14
Tajékozddas a valdsdgban és a térképen 10 4 14
A Fold és a Vilagegyetem 11 6 17
Felszini és felszin alatti vizek 8 8 16
Szabadon felhaszndlhaté érakeret 6 0 6
Evfolyam dsszesen 72 36 108
6. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
o6raszam Oraszam () OsszidGkerete
Vizek, vizpartok él6vilaga 11 4 15
Alfoldi tajakon 10 8 18
Hegyvidékek, dombvidékek 12 6 18
Az erdG életkdzossége 12 6 18
A természet és tarsadalom kdlcsdnhatasai 6 4 10
Az ember szervezete és egészsége 14 8 22
Szabadon szervezhet6 érakeret 7 7
Evfolyam dsszesen 72 36 108

Az éraszamok tanévenkénti oraszamokat jelentenek.

2. 2. tablazat

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott drakeret felhaszndlasa

| 5. évfolyam: ‘ Szabad drakeret: ‘ 36
Tematikai egység Téma Oraszam
Allandésag és valtozas kornyezetiinkben A témahoz kapcsolodd — megfigyelések  pontos
- Anyag és kozeg véghezvitele, a mérés pontossaganak beldtdsa. A 4

hémérséklet  érzékelése. A  gyertya  égésének
megfigyelése. Annak felismerése, hogy egy-egy kisérlet
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soran tobb érzékszerv egylttes megfigyelése nyomdn
tudjuk leirni a jelenséget.

Elet a kertben

A téma elmélyitése a  szabadban  végzett
megfigyelésekkel.  Novény lltetése, fejlédésének
vizsgalata, kilonbozé allatok megfigyelése. A kerti
madarak szerepe a névények életében.

Allatok a hazban és a haz kérdl

Onallé kutatdmunka sordn tébb hazidllat megfigyelése, a
tananyag elmélyitése. A kdrnyezethez valo
alkalmazkodas bizonyitasa példakkal.

Kblcsdnhatasok és energia vizsgdlata

A tananyag elmélyitése 6nallé megfigyelések, egyszer(
kisérletek elvégzésével. A h6mérsékleti valtozasok
megfigyelése. Az oldddas vizsgalata

T4jékozddas a valdsagban és a térképen

Irdnyt( készitése. Alaprajz, térkép rajzolasa. A topografiai
ismeretek elmélyitése.

A Fold és a Vilagegyetem

Az alapismeretek elmélyitése, gyakorlds. Onalld
kutatébmunka, egyéni el6adasok készitése a témdval
kapcsolatban. A légkori alapfolyamatok megértését célzo
megfigyelések, a viz halmazdllapot valtozasainak
megfigyelése

Felszini és felszin alatti vizek

A helyi vizek min&ségének kideritése. Kiskunhalas vizrajzi
helyzete, a multbéli valtozasok felderitése egyéni
kutatbmunka sordn. A vizszennyezés fogalmanak
tisztazasa, a viz szerepének elmélyitése. A Kiskunsagi
Nemzeti Park értékeinek bemutatdsa

Osszesen:

36

| 6. évfolyam:

Szabad orakeret:

36

Tematikai egység

Téma

Oraszam

Vizek, vizpartok él6vilaga

Egysejti él6lények megfigyelése, 6sszehasonlitasuk. ElS
vizb6l valé minta vizsgalata. A kornyezethez valo
alkalmazkodas megfigyelése. Az emberi tevékenység,
hatas tetten érése o6nallé megfigyelés, kutatdmunka
soran.

4

Alfoldi tajakon

Kiskunhalas koérnyezetének részletes megismerése. A
hazai alféldek keletkezésének megértése. Helyben él6
novények, allatok megismerése. A Hortobagyi Nemzeti
Park és a Kiskunsagi Nemzeti Park értékeinek
osszehasonlitasa. A topografiai ismeretek bévitése.

Hegyvidékek, dombvidékek

A topografiai ismeretek bévitése. A hegységképz6dési
folyamatok megértését célzé kisérletek, megfigyelések.
Az erdzié megfigyelése.

Az erdd életkdzossége

Az életkozosségek jellemzbi. Az ismeretek alaposabb
elmélyitése: a példa dllatok és novények megvizsgalasa
o6ndllé kutatomunka alapjan. A természetvédelem
formai, sajat lehet6ségeink megfogalmazasa.
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A természet és tarsadalom Kiskunhalas értékeinek 0Osszegyljtése. A szelektiv 4
kolcsdnhatasai hulladékgy(ijtés fontossagdnak megértése és gyakorlati

elsajatitasa. A tudatos vasarlds ismérvei. Az ©koldgiai
[dbnyom fogalma és kiszamitasa.

Az ember szervezete és egészsége Az egészség fogalmdnak elmélyitése. Az egészség, mint 8
érték. A nemi kilonbségek. A fligg6ség formai,
megel6zésiik.

Osszesen: 36

2. Tantargyi bevezetd:

A tantargy legf6bb célja a tanulék természet iranti érdekl6désének fenntartasa. Olyan gyerekek nevelése, akik
nyitottak a vildgra, felismerik a problémakat, keresik a jelenségek okait, kovetkeztetéseket tudnak levonni a
tapasztalt tényekbdl, képesek kérdéseket megfogalmazni, és életkoruknak megfelel§ valaszokat taldlnak a
felvet6dott kérdésekre. Ez a gondolkoddsmadd segit eligazodni a természeti és tarsadalmi kornyezetben, egyben
kitagitja a vildg megismerésének lehetdségét, a mindennapokban jél hasznosithatd tudds megszerzését szolgalja.
A korabban megszerzett ismeretekre és készségekre éplilve fejleszti a természeti jelenségek megfigyelésének a
képességét, folkelti a megfigyelt jelenségek magyarazata iranti igényt, el6késziti a természettudomanyos
megismerés moddszereinek alkalmazasat, és megalapozza a 7. évfolyamtdl indulé természettudomanyos targyak:
a bioldgia-egészségtan, a fizika és a kémia, valamint a féldrajz tanulasat.

A természetismeret tantargy a 10-11 éves tanuldk holisztikus vildgképéhez illeszkedve — a lehetGségekhez
mérten — egységben mutatja meg az él6 és élettelen vilag jelenségeit, folyamatait, kolcsdnhatasait. A
megismerés sordn az elsédlegesen tapasztalati Uton szerzett elemi ismeretekre épitve fokozatosan fejlédik a
didkok természettudomanyos fogalmi rendszere, alakulnak absztrakcids szint(i ismereteik. A természetben,
illetve a tanuldk kozvetlen kornyezetében megfigyelhets, tapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzése,
kisérleti modellezése, az oksagi Osszefliggések feltdrasa sordn formalddik a didkok természettudomdnyos
szemlélete.

A természetismeret tantargy fontos szerepet tolt be a megismerési moddszerek elsajatitasdban, a
természettudomanyos gondolkodasmdd megalapozasaban, a természethez vald pozitiv attitlid alakitdsdban. Az
iskolai tanulas folyamataba szervesen beépiilnek a tanuldknak az élet kilonféle teriletein a legkiilonb6z6bb
forrasokbdl és tapasztalatokbdl szerzett ismeretei, csakigy, mint el6zetes élményei, kdzvetlen tapasztalasai. Ez
nemcsak a tanulds hatékonysagat, hanem a tanuldsi motivaciot is erdsiti. Az ismeretszerzés nem 6ncéld, hanem
a gondolkodas és az 6nalld tanulds fejlesztését szolgalja. A hasznalhaté tudas megszerzése lehetGséget nyujt
ahhoz, hogy a tanuld Uj szituacidban a tantdrgyi kereteken kivil is sikeresen alkalmazza tuddsat. Az egyéni
tapasztalatszerzésre épil6 tanulds, a tevékenységkdzponty mddszerek, az IKT-eszk6zok alkalmazasa, a vita és az
érvelés olyan élményekhez juttatjdk a diakokat a tantargy tanuldsa kézben, amelyek el&segitik a természethez
valé pozitiv viszonyuldsuk fennmaraddsat, és hozzajarulnak a természettudomanyok iranti érdeklédés
felkeltéséhez.

A természettudomanyok egységes szemléletének kialakitasat az 6todik évfolyamtél az érettségiig ivel6 kdzos
fejlesztési teriiletek, rendezéelvek integracidja biztositja. Az allanddsag és valtozas latszélagos antagonizmusa, a
rendszerek torvényszerlségeinek vizsgdlata, a struktura és funkcié Osszefliggései, az anyag, az energia, az
informdcié kilénb6z6 formai mdas-mas tartalomhoz kétédve jelennek meg, fejlesztve azokat a készségeket és
képességeket is, melyek a tudomanyos megismerés, a technikai eszk6zok alkalmazasanak feltételeit biztositjak.
A fejlesztési teriiletek kozil kiemelkedik és kiilondsen nagy hangsulyt kap a természetismeret tantargy keretein
belil az ember szervezetének és mikddésének megismerése, a kdrnyezet és fenntarthatdsag problémakorének
elemzése.
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A természetismeret testi-lelki egészség témakoreinek kibontdsa soran feltdrja a kornyezet és az egészség
kapcsolatat, hozzajarul az egészséges életvitel szokdsrendszerének formalasahoz, segiti az egyittélés szabalyainak
elfogadasat és betartasat. A Fold globalis problémainak vizsgalatan keresztiil felhivja a figyelmet az ember
személyes felelGsségére, egyéni és kdozosségi szinten aktivizal a helyi kdrnyezeti problémak megoldasa érdekében.
A természet- és kdrnyezetvédelemre nekiink isteni parancsunk van. Az isteni megbizas: “...és vevé az Ur Isten az
embert és helyezteté 6t az Eden kertjébe, hogy miivelje (culturate) és megérizze (conservare) azt.”  (1Méz
2:15)

A hazai tdjak és életkdzosségek megismerése pedig hozzajarul a nemzeti bliszkeség, a hazaszeretet fejlédéséhez.
A természetismeret a tobbi tantarggyal kozosen megalapozza azokat a megismerési képességeket,
személyiségjegyeket, melyek birtokaban a didkok elsajatitjak a tanulds elemi mddszereit, technikait, atélhetik az
ismeretszerzés 6romét, a vildg megismerésének szépségét. A tananyag feldolgozdsa tobb ponton kapcsolédik
mas targyak ismeretanyagdhoz, fejlesztési kovetelményeihez. A tanulas folyamataban épit a tanuldk meglévé
tuddsadra, lehetdséget ad az 6nalld informacidszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa soran a tanuldsi, a gondolkodasi és a kommunikacids képességek fejlesztése
parhuzamosan folyik, egymast erGsitik. Ez teszi lehet6vé, hogy a tanuldk életkoruknak megfelel6en hasznaljak a
szaktudomany nyelvezetét a jelenségek, folyamatok értelmezése és a természet bemutatasa soran.

Mindezek eredményeként a tanuld megdrizi kivancsisagat, motivalt marad az ismeretszerzésben. Egyénileg vagy
tarsaival kozbsen aktivan vesz részt a tanitds-tanulas folyamatdban. Ismeri és érti a tanulds soran elérhet6
lehetdségeket, és képes a mindennapi életében, munkajaban a felmerilé akadalyok lekiizdésére, a megszerzett
ismeretek, képességek hasznositasara. Ez olyan szellemiséget, munkatermi hangulatot igényel, ahol a nevel tars
az ismeretszerzés folyamatdban. Irdnyitja, segiti a tanulét a megismerés Utjan, lehetGséget teremt az egyéni
differencialt munkdra, visszajelzéseivel, értékelésével jobb teljesitményre 6sztonzi 6ket.

Meg kell lattatni a gyermekkel, hogy a hit és természet szoros dsszefliggésben all egymassal. A természet
alkotasait, folyamatait csak akkor tudjuk igazan megérteni, ha latjuk azt, hogy a Teremtd all mégotte, irdnyitdja az
Isten. “Kezdetben vala az ige és az Ige vala az Istennél, és az Isten vala az Ige. Minden Oaltala lett és nala nélkiil
semmi sem lett, ami lett. Obenne vala az élet és az élet vala az emberek vildgossaga.” (Jn 1:1-4) “...ami nem
lathato bel6le: 6rok hatalma és istensége, az a vilag teremtésétdl fogva alkotasainak értelmes vizsgdlata révén
meglathaté.” (Rém 1:20)

3. Tantargyi tartalom: az egyes tematikai egységek elemzése évfolyamonként

A tantargy az Ember és természet, valamint a Foldiink-kérnyezetiink mdveltségteriilet tartalmait és fejlesztési
feladatait oOleli fel. A korulottink [év6 vildg komplex megismerését szolgdlja, melyben a kilonbozé
tudomanyteriletek — a fizika, bioldgia-egészségtan, kémia, foéldrajz — ismeretei 6sszekapcsolddnak, egymast
kiegészitik, magyardzatul szolgalnak mesterséges és természetes kornyezetlinkben lejatszédd jelenségek
megértéséhez.

A megismerés a tanuldk életkori sajatossagaihoz igazodik. A kozelitél a tavoli, az egyedit6l az altalanos felé halad.
Elmények, egyéni tapasztalatok megszerzésére torekszik. Kiemelt szerepik van a megfigyeléseknek,
kisérleteknek, vizsgdléddsoknak, melyek tapasztalatait — tandri irdnyitas mellett — novekvé 6nallésaggal képesek
elvégezni, rogziteni, értelmezni, mikdzben egyre nagyobb jartassdgot szereznek a balesetmentes
eszkdzhasznalatban, a csoportban végzett munka soran a feladatok megosztasaban és az egyuttmikodésben.
Alapvetd elvaras évente legalabb két kisérlet, vizsgalddas 6nalld elvégzése, illetve négy, tandran bemutatott
vizsgalatrdl feljegyzés készitése.

Vizsgaldodasok kozben feltarulnak az él6 és élettelen anyagok tulajdonsagai, szerkezetilk és mi(ikodésuk
Osszefliggései, az anyagok kolcsonhatasai és valtozdsai. Megismerik a kdzvetlen kdrnyezet allatait, névényeit,
jellemz6 tulajdonsagait, jelentGségét, emberhez fliz6d6 kapcsolatat.

Hazank tajainak és életkozosségeinek vizsgalata soran megtanulnak tajékozdédni térben és id6ben, térképen és
valdsagban. Megértik az él6 és élettelen kornyezet kdlcsdnhatasait, a szervezet és az életmadd Osszefliggéseit.
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Eléjuk tarul a természet formagazdagsaga és szépsége, amely erdsiti a fiatalok kotédését sziikebb és tagabb
kornyezetiikh6z, sziul6féldjlikhoz.

A természetismeret tanuldsa sordan fejlédik a tanuld szemléleti térképolvasdsi képessége. A kerettanterv
megjeleniti a legfontosabb topografiai fogalmakat is. Elvarhatd tudas, hogy a tanuld felismeri és megmutatja
ezeket a kilénb6z6 abrdzolasmaodu térképeken.

A természetismeret tantargy embert és kornyezetét, a természeti és tarsadalmi folyamatokat egységben jeleniti
meg. Kutatja az okokat és a kovetkezményeket. Egylttgondolkodasra sarkallja a tanuldkat, meglattatja az emberi
tevékenység pozitiv és negativ hatdsait. Ravilagit a fogyasztéi tarsadalom hibaira, anyag- és energiatakarékos
szokdsok kialakitasara 0sztondz. Az ember személyes felelGsségét hangsllyozza az egészség és a kornyezet
védelmében.

A fiatalok szamara legérdekesebb témakor sajat szervezetik felépitésének és mikodésének megismerése, mely
soran feltarulnak a kamaszkori valtozasok okai és a vele kapcsolatos tennivaldk, tudatosulnak a veszélyeztetd
kornyezeti hatasok. A hangsuly a betegségek megel6zésére helyezédik. A lelki egészség megGrzése érdekében
rairanyitja a figyelmet a redlis 6nismeret, a csalad és a tdrsas kapcsolatok jelent&ségére.

Otodik évfolyam:

Tematikai egység/

Fejlesztési cél Allandésag és valtozas kornyezetiinkben -Anyag és kozeg Orakeret 13 6ra

Anyagok érzékszerveinkkel észlelhetd (megfigyelhetd) és mérhet6 tulajdonsagainak
felismerése, mérése, természetes (arasz, lab, nap, év) és mesterséges mérbeszkdzok
haszndlata. Halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok megkililonboztetése.

ElGzetes tudas

A kozvetlen koérnyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése, bizonyos
tulajdonsagaik alapjan torténé csoportositdsa, elére megadott halmazképzé-fogalmak
alapjan.

A kisérlet mint bizonyitasi mddszer alkalmazasa anyagok tulajdonsagainak
meghatarozasaban, jelenségek felismertetésében.

Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonsagok mérésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Problémdk, jelenségek, gyakorlati

alkalmazasok, ismeretek Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Milyen k6z0s és milyen eltérd
tulajdonsagai vannak a benniinket
korilvevd anyagoknak?

Miért és mivel lehet a testek egyes
tulajdonsagait megmeérni?

Hogyan készithetiink keverékeket,
és hogyan lehet azokat
alkotorészeikre szétvalasztani?

Mi torténik a cukorral, ha vizbe
tesszuik?

Mi a hasonldsag és a kiilonbség a fa
égése és korhaddsa kozott?

Mi kell az égéshez?

A kornyezetben el6fordulo €16 és élettelen
anyagok felismerése, csoportositasa
megadott szempontok alapjan,
szempontok keresése.

Mérési eljarasok, méréeszkdzok hasznalata
a h6émérséklet, hosszusag, id6tartam
mérésének 6nallo elvégzése soran
megadott szempontok alapjan. A mért
adatok rogzitése, értelmezése.

Olvadas, fagyas, parolgas, forras,
lecsapddas megfigyelése, példak gydjtése a
természetben, a haztartasban, az iparban.
Hétkoznapi és kisérleti tapasztalatok

Matematika: A becslés és
mérés, mennyiségek
nagysagrendi rendezése,
szamok, mérések,
mértékegységek,
mennyiségek hasznalata,
atvaltas. Adatok
lejegyzése, dbrazolasa,
rendezése, az adatok
kozotti kapcsolatok
vizsgalata.
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Miért kell szell6ztetni? Osszehasonlitasa, a kozos vonasok
Mi a teendd, ha valakinek kiemelése.
meggyullad a ruhdja? Olvadas és oldddas kozotti kilonbség
Miért nélkll6zhetetlen a viz, a felismerése megfigyelés, kisérleti
levegé és a talaj az él6lények tapasztalatok alapjan.
szamdra?

Keverékek és oldatok készitése, a kapott Uj
Ismeretek: anyag megfigyelése, megnevezése.
El6 és élettelen anyag mindségi Keverékek és oldatok szétvalasztdsa
tulajdonsagai, mérhetd jellemzéi. tobbféle moédon.

A talaj, a levegd és a viz
tulajdonsagai, szerepiik az él6évilag | A tlizveszélyes anyagokkal valé banasmaod

és az ember életében (konkrét és a tliz esetén sziikséges teenddk.

példak). elsajatitasa, gyakorlasa.

Az anyagok killénféle

halmazallapotainak és a A viz fagydaskor torténé térfogat-

halmazallapot-valtozasainak novekedésének bizonyitasa,

Osszefliggése a h6mérséklettel. kovetkezményei a kdrnyezetben (példak
gyljtése, pl. k6zetek aprézodasa,

Keverékek és azok szétvalasztdsa. vizvezetékek szétfagyasa).

Gyors és lassu égés, a tlzoltas A talaj fizikai tulajdonsagainak vizsgalata.

alapjai. Teend6k tliz esetén.
A talaj tapanyagtartalma és a

A viz tulajdonsagai, megjelenési novénytermesztés kozotti kapcsolat
formai, jelentésége a természetben. | felismerése.

A talaj szerkezete, képzGdése, A talajszennyez6dés okai és

szennyez&dése és pusztuldsa. kovetkezményei. Személyes cselekvés

A talaj f6 alkotéelemei gyakorlatanak és lehet6ségeinek

(k6zettormelék, humusz levegd, megfogalmazasa.

viz,).

A talaj védelme. A leveg6 egyes tulajdonsagainak
kisérletekkel valé igazolasa

A leveg6 Osszetétele, a (6sszenyomhatd, a benne talalhaté egyik

|légnyomasvaltozas okai. Osszetevd, az oxigén taplalja az égést, van

tomege). A légnyomas elemi szint(i
értelmezése.

A légnyomas valtozasanak értelmezése
konkrét példak alapjan.

Pyl

Kulcsfogalmak/ | Anyag, él6-élettelen, halmazéllapot, keverék, légnyomas, talaj, k6zettormelék, humusz,
fogalmak talajnedvesség.

A témahoz kapcsolodd megfigyelések pontos véghezvitele, a mérés pontossaganak
belatasa. A hémérséklet érzékelése. A gyertya égésének megfigyelése. Annak felismerése,
hogy egy-egy kisérlet soran tobb érzékszerv egyliittes megfigyelése nyoman tudjuk leirni a
jelenséget.

Helyi tartalmak
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elet a kertben

Orakeret 16 6ra

El6zetes tudas

A nodvény testének részei, fas és lagy szar, életjelenségek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
példajan.

kapcsan.

A szerkezet és a m(ikodés Osszefliggéseinek felismerése a virdgos névények
testfelépitésén keresztiil.
A z0Oldség- és gylimolcsfélék szerepe az egészséges taplalkozasban, fogyasztasuk
egészségvédelmi szabalyainak megismerése.
A novények kornyezeti igénye — termesztése, valamint szerveinek felépitése —
m(ikodése kozotti oksagi osszefliggések feltdrasa, magyardzata.

A felépités és a mikddés kapcsolatanak megfigyelése a novények testfelépitésének

A fenntarthatésagot segité szemlélet megalapozdsa a kartevék elleni védekezés

A rendezett és szép kornyezet iranti igény felkeltése. Az ember személyes
felelGsségének felismertetése a kdrnyezet alakitasaban.

Problémadk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Mire van szlkségik a névényeknek
ahhoz, hogy szépek, egészségesek
legyenek, és b6 termést hozzanak?
Miért egészséges a zOldség-és
gylimolcsfélék fogyasztasa?

Miben kllonboézik a konyhakert a
viragos kerttél?

Milyen novényi részt fogyasztunk,
amikor zoldséget, gyimolcsot
eszlink?

Mi a veszélye a kartevGk vegyszeres
irtdsanak?

Miért taldlkozunk sok foldigilisztaval
és csigdval esé utan?

Miért képes az éti csiga sértetlendl
atjutni az éles borotvapengén?
Ismeretek:

A novényi test felépitése, a szervek
mikddése, a novények
életfeltételei.

Gylmolcs- és zoldségfélék
(6szibarack, did, sz616, burgonya,

A novények életfeltételeinek igazoldsa
kisérletekkel.

Ismert kerti névények 6sszehasonlitdsa
adott szempontok (testfelépités,
életfeltételek, szaporodds, anyagcsere)
alapjan.

Az egyes fajok/fajtak kérnyezeti igényei és
gondozdsi mddja kozotti 6sszefliggés
megismerése.

Z06ldség- és gyiimolcsfélék ehet6 novényi
részeinek 6sszehasonlitasa. A termény és
a termés megkilonboztetése konkrét
példakon keresztil.

A f6bb novényi szervek és a mdédosult
novényi részek azonositasa ismert
példakon.

A kartevGk alapvet6 rendszertani
(orszagszint(i) besorolasa és a kartevék
hatdsdara bekodvetkezd elvaltozasok
értelmezése.

Vizudlis kultdra:
gylimolcsok, zoldségfélék
abrazoldsa a festményeken.

Magyar nyelv és irodalom:
szOvegértés: a szoveg
egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése; a
szovegben elszdrt, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsoldsa, rendezése:
a szoveg elemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldasa a szoveg tartalmi
elemeinek felhasznalasaval;
hétkdznapi kifejezés alkalmi
jelentésének felismerése.

Torténelmi, tarsadalmi és
dllampolgdri ismeretek:
Amerika felfedezése.
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voroshagyma, paprika,

kaposztafélék) kornyezeti igényei,
termGhelye, testfelépitése, ehet6
részei, élettartama, felhasznalasa.

A z0Oldség- és gylimolcsfélék szerepe
az egészség meglrzésében.
Fogyasztasuk higiénés szabdlyai.

A gylimolcs- és zoldségfélék
kartevéi: burgonyabogar,
kaposztalepke, hazatlan csigak,
monilia.

A kartevGk elleni védekezés. A
vegyszerhasznalat kévetkezményei.

A petunia és a tulipan szervei,
testfelépitése.

Disznévények szerepe kdzvetlen
kornyezetiinkben (lakas,
osztalyterem, udvar). A ndvények
gondozasanak elemi ismeretei.

A foldigiliszta és az éti csiga
testfelépitése, életmddja,
jelent8&sége.

Jellegzetes kerti madarak.

A vegyszermentes védekezés
fontossaganak tudatositasa, a bioldgiai
védekezés lehetGségeinek és
jelent&ségének felismerése.

A kert életkozosségként valé értelmezése.

Egy tipikus egyszik(i és egy tipikus kétsziki
novény viraganak vizsgdlata; a
tapasztalatok rogzitése.

Novények telepitése, gondozasa az
osztalyteremben, iskolaudvaron, a
novények fejl6désének megfigyelése.

A foldigiliszta és az éti csiga megfigyelése,
Osszehasonlitasa.

A kerti madarak szerepének bemutatasa a
kartev6k megfékezésében.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald viszonya.
Rendszerezést segit6
eszkozok és algoritmusok.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkilonboztetés.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazoldsa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: zoldség- és
gylimolcsfélék
felhasznalasa.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

taplaléklanc.

Zo6ldség, gylimolcs, virdg, mag, termés, f6- és mellékgyokérzet, f6eres levél, mellékeres
levél, virag, takardlevél, lepellevél, ivarlevél, csonthéjas termés, bogyétermés, mddosult
névényi rész, gumo, egynyari, kétnyari, ével6 ndévény, gylrlsféreg, b6rizomtémlg,
puhatest(, kopeny, zsigerzacsko, atalakulasos fejlédés, atalakulas nélkli fejlédés,

Helyi tartalmak

A téma elmélyitése a szabadban végzett megfigyelésekkel. Novény (ltetése, fejlédésének
vizsgalata, kiilonbo6z6 allatok megfigyelése. A kerti madarak szerepe a novények életében.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Allatok a hazban és a haz koriil

Orakeret 12 6ra

ElGzetes tudas

Hazidllat, izeltldbu, életjelenségek: mozgas, tapldlkozas, |égzés, szaporodas, fejl6dés.
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A felépités és a mikodés kapcsolatanak bemutatdsa a hazban és a haz kordl élé
allatok testfelépitésének, életmddjanak vizsgalatan keresztiil.

A tanuldk természettudomanyos gondolkodasmaddijanak fejlesztése az él6hely-
szervezet-életmad, a testfelépités-mikodés-egyedfejlédés kdzotti oksagi
Osszefliggések feltarasaval.
A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsoportok jellemz8inek 6sszegydjtésével, a
Iényeges jegyek kiemelésével. A hierarchikus rendszerezés elvének megismerése és
alkalmazasa.

Az ember és az allatok sokrét(i kapcsolatanak meglattatasa, a felelGs allattartas
igényének kialakitdsa, szokdsrendszerének formalasa.
Az egészséges életmddra valo torekvés erGsitése az allati eredet(i taplalékok
fogyasztasaval kapcsolatos egészségligyi szabalyok megismertetésével.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Hogyan valt haziallatta a kutya?
Mi a kérédzés?

Milyen szerepet toltenek be a
haziadllatok az ember életében?
Hogyan védekezhetlink az allatok
altal terjesztett betegségek ellen?
Miért koltoznek el egyes madarak a
tél bedllta el6tt?

Miért és hogyan védjik télen a
madarakat?

Ismeretek:

Hazidllatok: kutya

Haszonallatok: sertés,
szarvasmarha, hazityuk
testfelépitése, életmddja,
hasznositdsa. Az allatok
életfeltételeihez illeszkedd felel6s
allattartas.

Az dllati eredet(i tapanyagok
szerepe az ember tdplalkozasaban.
Allati eredet(i anyagok felhasznalasa
(toll, bér).

A hdzban és a haz koril é16 allatok:
hazi veréb, fustifecske, hazi légy
testfelépitése, életmaddja,

Onallé kutatémunka a kutya
haziasitasaval kapcsolatban.

Az allattartas, az allatok védelme iranti
felelGsség megértése.

A megismerési algoritmusok alkalmazasa
az allatok megfigyelése és bemutatdsa
soran.

A testfelépités — életmdd — élGhely
osszefliggésének felismerése,
magyarazata.

A kornyezethez valé alkalmazkodas
bizonyitasa példakkal, a megfigyelés
eredményének rendszerezése,
kovetkeztetések levonasa.

Az dllatorvosi felligyelet jelentGségének
felismerése az ember egészségének
védelmében.

Gerinces és gerinctelen allatok
testfelépitése kozotti kiilonbségek
azonositasa.

A megismert allatok csoportositasa
kiilonb6z6 szempontok szerint.

A madarvédelem évszakhoz két6d6
tennivaldinak elsajatitasa, gyakorlasa.

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgdri ismeretek:
Gskor.

Magyar nyelv és irodalom:
szOvegértés: a szoveg
egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszdrt, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsoldsa, rendezése;
a szoveg elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes
vagy kategoria-elem viszony
felismerése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald viszonya.
Rendszerezést segit6
eszkozok és algoritmusok
ismerete.

Osszehasonlitas, azonositas,
megkilonboztetés;
kilonbségek, azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
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jelent&sége.
Az allatok szerepe a betegségek
terjesztésében. A megel6zés

lehetdségei.

Madarvédelmi alapismeretek.

valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati eredetd
tapldlékok szerepe.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hazidllat, gerinces, gerinctelen, madar, emlGs, patas, 6sszetett gyomor, kér6dz6,
ragadozd, névényevs, mindenevd, izeltldbu, rovar, teljes atalakulas.

Helyi tartalmak

Onallé kutatdomunka soran tdbb haziallat megfigyelése, a tananyag elmélyitése. A
kornyezethez valé alkalmazkodas bizonyitasa példakkal.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Koélcsonhatasok és energia vizsgalata

Orakeret 14 6ra

El6zetes tudas

Kblcsdnhatasok felismerése a hang, a fény és a hé terjedésével kapcsolatban.
Napenergia, lathaté fény. HEmérséklet.
Energiaforrasok, energiafajtak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mindennapi kornyezetben el6forduld kdlcsdnhatdsok felismerése, jellemzése,
bizonyitasa kisérletek elvégzésével.
A kolcsonhatdsokat kiséré energiavaltozasok sordn az energia-megmaradas elvének
megtapasztaldsa, elfogadasa.
Koérnyezettudatos, energiatakarékos szemléletméd megalapozasa.

A tanultaknak a hétkéznapi életben tapasztalhato jelenségek, valtozasok soran vald
felismerésére, alkalmazasara vald képesség fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsoladasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Mire vald a hiit6szekrény, a
gazkonvektor, a tlizhely és a klima?
Hogyan lehet kdnnyen Gsszeszedni
a szétszorddott gombostlit, apré
szegeket?

Mikor villdmlik?

Miért nem esik le a Hold a Foldre?
Miért van sziikségiik az
él6lényeknek energiara, és hogyan

Példak gy(ijtése a melegités és a hités
szerepére a hétkoznapi életben.

Példak gyljtése arra vonatkozdan, hogy
miért fontos a Nap a foldi élet
szempontjabdl (fény- és héforras).
Hely- és helyzetvaltoztatas
megkilonboztetése, példak keresése,
csoportositdsa megadott és sajat
szempontok alapjan.

Térténelem, tarsadalmi és
dllampolgdri ismeretek:
az 6sember.

Matematika: tablazat-,
grafikonkészités; egyenes,
kor, kozéppont fogalma.
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jutnak hozza?

Miért fontos az energiaval Vonzas és taszitas jelenségének kisérlettel

takarékoskodni?

Mi torténne a Foldon, ha eltlinne a

Nap?

Ismeretek:

A mozgas és mozgdsallapot-

valtozas.

A magneses kolcsOnhatds: vonzas, | allapotban lIévd és semleges testek

taszitas.

A gravitdcio.

Az elektromos kdlcsénhatas: Az energiahordozdk csoportositasa
vonzas, taszitas. Az elektromos kiilonb6z6 szempontok alapjan.
energia felhasznalasa, szerepe a A mindennapi életbdl hozott példakon
mindennapi életben. keresztil az energiafajtak és az

A haztartasban hasznalt
energiahordozék jellemzése, Példak a megujuld és a nem megujuld

felhasznalasuk.

Az energiatakarékossag. Az ember tdpldlkozdsa, mozgasi szokasai

Az é16 szervezetek energiaja.

A magneses kolcsonhatasok megfigyelése.
vald igazoldsa.

Annak magyardzata, hogy a déli féltekén
miért nem esnek le az emberek a Foldrél,

pedig ,fejjel lefelé allnak”.

Testek elektromos allapotdnak
létrehozasa dorzsoléssel, elektromos

kolcsonhatdsainak vizsgalata.
A villam keletkezésének elemi értelmezése
a tapasztalatok alapjan.

energiaatalakulasok csoportositasa.

energiaforrasok felhasznaldsara.

és testsulya kozotti kapcsolat felismerése.

Kulcsfogalmak
/fogalmak

Hémérséklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatds, magnes, vonzas, taszitds, gravitacids
kolcsdnhatds, héterjedés, energia, energiaforras, energiahordozé, energiagazddlkodas,
energiatakarékossag.

Helyi tartalmak

A tananyag elmélyitése 6nallé6 megfigyelések, egyszeri kisérletek elvégzésével. A
hémérsékleti valtozasok megfigyelése. Az olddddas vizsgalata. A tanulds soran fontos,
hogy a didkok megtanuljdk megbecsiilni a kornyezetének értékeit, késziiljenek fel
tudatosan a természet megdvasara, a kérnyezeti problémak megel6zésére, 5nmaguk és
tarsai védelmére. Legyenek tudataban annak, hogy Isten bizta azt a kiilonleges feladatot
az emberre, hogy “6rizze és miivelje” a foldet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tdjékozddas a valésagban és a térképen Orakeret 14 6ra

ElGzetes tudas

Irdnyt(, alaprajz, févilagtdjak, térképvazlat, térkép.

A tematikai egység

A térbeli tajékozddas fejlesztése valds kérnyezetben, térképen és foldgombon. A
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nevelési-fejlesztési
céljai

foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatainak felismertetése. Atfogd kép kialakitdsa
Magyarorszag vilagban elfoglalt helyérél.
A valdsag és a térképi dbrazolas 6sszefliggéseinek meglattatdsa, a térképi
abrazoldasmad korldtainak beldtdsa.
A kiilonboz6 térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése, felhasznaldsa az
informacidszerzés folyamataban.
Az elemi térképolvasas |épéseinek alkalmazasa, a szemléleti térképolvasas
megalapozdsa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Hogyan készil a térkép?

Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép jelrendszere
ismeretlen tajak megismerését?
Irdanyt( hasznalata.

T4jékozddas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsag mérése.

Teleplilés- és turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Irdnytd. FG-és mellékvilagtajak.

A valds tér atalakitasa, alaprajz,
térképszerd abrazolas.

A térdbrazolas kilonbo6z6 formai —
utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi dbrazolas jellemzéi:
égtajak, szin- és jelkulcs, néviras,
méretarany, aranymérték.

Térképfajtdk: domborzati,
kozigazgatdsi, turista-, és

konturtérkép.

Hazank nagytdjai, szomszédos
orszagaink.

Bolygdnk térségei: foldrészek és

Irdny meghatdrozasa a valos térben. Az
iranyt( mikodésének magneses
kolcsdnhatasként valo értelmezése.

A térkép és a valdsag kozotti viszony
megértése. Eligazodas terepen
térképvazlattal.

A térabrazolds kilonb6z6 formainak
Osszehasonlitasa. Térképvazlat készitése a
lakéhely részletérdl.

Felszinformak — alfold, dombsag, hegység,
volgy, medence — dbrazoldsanak
felismerése a térképen.

A térkép jelrendszerének értelmezése.
Kilénb6z6 jelrendszer(i térképek
elemzése, informacié gydjtése.

Irdny és tavolsdg meghatdrozasa (digitalis
és nyomtatott) térképen.

Méretardny és az abrdzolas részletessége
kozotti 6sszefliggés megértése.

A kilonb6z6 térképek abrazolasi és
tartalmi kiilonbségeinek megallapitdsa.

Tdjékozddas hazank domborzati és
kozigazgatdsi térképén.

T4jékozddas a foldgdombon és a térképen.
Foldrészek, 6ceanok felismerése
kiilonb6z6 méretaranyu és
abrazoldsmaodu térképeken.

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgdri ismeretek:
foldrajzi felfedezések.

Matematika: Térbeli mérési
adatok felhasznalasa
szamitdsokban. Becslés.
Nagyitas, kicsinyités. Mérés,
mértékegységek haszndlata.
Koordinata-rendszer,
aranypar.

Magyar nyelv és irodalom:
Szovegértés - a specidlis
jelrendszerek (pl. térkép)
magyarazata, explicite
megfogalmazott
informaciok azonositasa,
Osszekapcsoldsa, rendezése.
A hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Informatika: keresés az
interneten, alkalmazasok
hasznalata.
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ocednok.
A nevezetes szélességi korok felismerése
Helymeghatarozas: foldrajzi a térképen.

fokhaldzat.

Eurdpa helyzete, hatarai. Hazank

helye Eurépdaban.

Foldrajzi helymeghatarozas kilonb6z6
tartalmu térképeken.

Eurdépa és Magyarorszag tényleges és
viszonylagos foldrajzi fekvésének
megfogalmazasa.

Kulcsfogalmak/ | F6- és mellékvilagtdj, alaprajz, Gtvonalrajz, térképvazlat, térkeép. Térképi jelrendszer,
fogalmak domborzati, kdzigazgatasi, turista- és konturtérkép, foldrajzi fokhaldzat, keres6haldzat,
turistajelzés.
Alfold, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantuli-kozéphegység, Dunantuli-domb- és
hegyvidék, Nyugat magyarorszagi-peremvidék.
Topogrdfiai Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia, Ausztria.
ismeretek Baktérits, Raktérits, Déli-sark, déli-sarkkér, Egyenlits, Eszaki-sark, északi-sarkkor, kezdé

hosszusagi kor.
Atlanti-6cean, Csendes-dcedn, Indiai-6cean, Jeges-tenger, Foldkozi-tenger, Afrika,
Amerika, Eurdpa, Azsia, Ausztralia, Antarktika, K6zép-Eurépa.

Helyi tartalmak

Irdanyt(i készitése. Alaprajz, térkép rajzolasa. A topografiai ismeretek elmélyitése.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A Fold és a Vilagegyetem Orakeret 17 6ra

ElGzetes tudas

A Nap latszdlagos napi jarasa, a Nap mint energiaforras, idGjaras, hmérséklet,
csapadék, szél.

A térbeli tajékozddas, a térfogalom fejlesztése atfogd kép kialakitasaval a Naprendszer
felépitésérdl, Foldinknek a vilagegyetemben elfoglalt helyérél.

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a Fold és a Hold mozgasai, a kozottik levé
kolcsdnhatasok és kévetkezményeik vizsgalata soran.

Az oksagi gondolkodas fejlesztése a természeti kornyezet jelenségeinek —a Hold

A tematikai egység fényvaltozasainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati ovezetek kialakulasanak —
nevelési-fejlesztési magyarazata, a légkori alapfolyamatok kozotti oksagi 6sszefliggések feltarasa soran.

céljai

Természeti térvények felismerése, alkalmazasa a hétkdznapi jelenségek
értelmezésekor.

Kilonb6z6 tipusu informaciéforrasok haszndlatanak gyakoroltatasa éghajlati
diagramok, tematikus térképek révén.

A klimavaltozas és az emberi tevékenység kozotti 6sszefliggés felismerése, a
személyes felelsség tudatositasa.

A tudomanyos megismeréshez kot6d6 torténeti szemlélet formalasa.
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Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok: Hogyan allapithato
meg éjszaka iranytl nélkil az
északi irany?

Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a kilonb6z6
évszakokban?

Miért van a sarkvidékeken hideg, a
trépusokon meleg?

Hogyan készil az idGjaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok és a
napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a szél és a
csapadék?

Hogyan védhetjik magunkat
villamlaskor, hdviharban,
hGségben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerben és
a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygd, hold.
Sarkesillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap jelentésége.
A Nap, a Fold és a Hold egymdshoz
viszonyitott helyzete, mérete,
tdvolsaga, mozgdsa,
kélcsdnhatasa.

Kopernikusz hipotézisének
tudomanytorténeti jelent&sége.

A Fold alakja. A tengelykordili
forgds és a Nap korili keringés
kovetkezményei.

Fold gombhéjas szerkezete.
Eghajlati 6vezetek.

A Fold, a Nap és a Vildgegyetem
kozotti hierarchikus kapcsolat
abrazolasa.

A csillag és a bolygok kozotti
kiilonbség felismerése.

A sarkcsillag és egy-két csillagkép
felismerése az égbolton.

Ervek gy(ijtése arrdl, hogy a Nap
csillag.

A holdfogyatkozas és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkozpontu vilagkép egyszerd
modellezése.

A Fold mozgdsai és a napi, évi
id6szamitas 6sszefliggéseinek
megértése.

Az éghajlati 6vezetek
osszehasonlitasa.

Az évszakok valtakozasanak
magyarazata.

Nap és a Fold helyzetének
modellezése a kiilénb6z6
napszakokban és évszakokban.

A Fold gdbmbalakja, a napsugarak
hajlasszoge és az éghajlati
Ovezetek kozotti 6sszefliggés
felismerése.

Id6jaras-jelentés értelmezése, a
varhaté idGjaras megfogalmazasa

piktogram alapjan.

A csapadék és a szél

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald viszonya.
Rendszerezést segit6 eszkozok és
algoritmusok.

Osszehasonlitas, azonositds,
megkilonboztetés; kiilonbségek,
azonossagok megallapitasa.
Osztalyozas egy és egyszerre két
(tobb) sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatdasban felismert szempont
szerint.

Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és irodalom:
szOvegértés - a szoveg egységei
kozotti tartalmi megfelelés
felismerése; szovegben elszért,
explicite megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsoldsa, rendezése; a
szoveg elemei ko6zotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy kategoéria-
elem viszony magyardzata.

Informatika: informacidkeresés az
interneten.
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Id6jdras, éghajlat és elemeik:
napsugarzas, h6mérséklet,
csapadék, szél.

Légkori alapfolyamatok:
felmelegedés, leh(ilés, szél
keletkezése, felh6- és
csapadékképzddés,
csapadékfajtak, a viz korforgdsa és
halmazallapot-valtozasai.

Eghajlat-mddosité tényezdk:
foldrajzi szélesség, 6ceantdl vald

tavolsag, domborzat.

Magyarorszag éghajlata: szaraz és
nedves kontinentalis éghajlat.

Veszélyes id6jarasi jelenségek:

villdmlas, szélvihar, hévihar, hGség.

keletkezésének leirdsa abra vagy
modellkisérlet alapjan.

A fizikai jelenségek
(nyomasvaltozas,
hémérsékletvaltozas,
halmazallapot valtozasok)
bemutatasa a csapadék és a szél
keletkezésében.

Az idGjarasi elemek észlelése,
mérése. A mért adatok rogzitése,
abrazolasa.

Napi kozéphémérséklet, napi és
évi kozepes hingadozas
szamitasa.

Id6jaras és a gazdasagi élet kdzotti
kapcsolat bizonyitdsa konkrét
példak alapjan.

Eghajlat-mddositd tényezdk
felismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési algoritmusanak
megismerése és hasznalata.
Eghajlati diagramok és éghajlati
térképek informaciotartalmanak
leolvasdsa, az adatok értékelése.

A légkor altalanos
felmelegedésének helyi és globalis
kovetkezményeinek felismerése
példakban.

A veszélyes id6jarasi helyzetekben
valo helyes viselkedés szabalyainak
Osszegylijtése.

Kulcsfogalmak/ | Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygd, hold, holdfazis, tengelyferdeség, évszak,
fogalmak gdmbhéjas szerkezet, éghajlati 6vezet, éghajlat, id6jaras, napi és évi kozéphémeérséklet,
napi héingadozas, évi kdzepes hdingadozas, csapadék, szél
Topogrdfiai Naprendszer, Nap, Jupiter, Féld, Mars, Merkur, Vénusz, Neptunusz, Szaturnusz,
ismeretek

Uranusz, Hold.

Helyi tartalmak

Az alapismeretek elmélyitése, gyakorlas. Onallé kutatémunka, egyéni el6adasok
készitése a témaval kapcsolatban. A légkori alapfolyamatok megértését célzo
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megfigyelések, a viz halmazallapot valtozdsainak megfigyelése. Olyan bibliai torténetek
megsimerése, amelyekben kiilénleges szerepet jatszottak a természeti jelenségek. Pl. a
Voros-tengeren valé athaladas, az 6z6nviz, a szivarvany, mint Isten béke-jelképe, Jézus

lecsendesiti a vihart stb.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Felszini és felszin alatti vizek

Orakeret 16 6ra

El6zetes tudas

A viz szerepe, el6forduldsa a természetben, a viz tulajdonsagai. Alldvizek, folydvizek.
Vizszennyezés.

er@sitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai fejlesztése.

A Kornyezet és fenntarthatdsdag fejlesztési teriilet részeként hazank felszini és felszin
alatti vizei és jelent6séglik megismerése, a nemzeti azonossag és a hazaszeretet

A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdasagi hatdsok, a bel6lik adédd
problémak felismerése, megoldasi mddok keresésére vald torekvés erbsitése, a
felelGsségtudat erésitése egyéni és kozosségi szinten.
A takarékos vizhasznalat szokasanak megalapozasa.

A hazank vizrajzardl valé atfogo kép kialakitdsa soran a szemléleti térképolvasas

Az osszefliggések, torvényszer(iségek alkalmazasa a logikai térképolvasas elemi
|épései soran.

A természetfoldrajzi és tarsadalom-foldrajzi folyamatok idéléptéke kozotti
kiilonbségek érzékeltetésével az idGbeli tdjékozddas, az id6fogalom fejlesztése.
Az érdekl6dés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek, értékeinek
megismerése és a kornyezeti problémak irant.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Hol taldlhaté hazankban
gyogyfurdé?

Melyek a vizszennyezés forrdsai
lakéhelyeden (kbrnyékén)? Milyen
jelek utalnak a viz
szennyezGdésére?

Milyen karokat okozhatnak az
arvizek és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazank
ivovizkészletét?

Melyek az egészséges, jo ivoviz
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk az
ivovizzel otthon és az iskolaban?

Helyi kornyezeti problémak
felismerése. Informaciégy(ijtés tanari
irdnyitassal a lakéhely (kornyéke)
vizeinek min&ségérdl. Kovetkeztetések
levonasa.

Felszin alatti vizek 6sszehasonlitasa,
vizek kilénb6z6 szempontu
rendszerezése.

A felszini és a felszin alatti vizek
kapcsolatanak igazoldsa példakkal.

Az idGjaras, a felszinforma és a
belvizveszély kdzo6tti kapcsolat
bizonyitasa.

Magyar nyelv és irodalom:
Szovegértés - a szoveg
egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése; a
szovegben elszért, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
osszekapcsolasa,
rendezése: a szbveg elemei
kozotti ok-okozati viszony
magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldasa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkdznapi kifejezés
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Ismeretek:

Felszin alatti vizek: talajviz, héviz,
asvanyviz, gyégyviz jellemzdi,
jelent&sége az ember életében,
gazdasagi életében.

A belvizek kialakulasanak okai és
kovetkezményei, az ellene vald

védekezés formai.

Felszini vizek: hazank

legjelent6sebb allovizei, folydvizei.

A folydk utja a forrastdl a
torkolatig. Vizgy(ijt6 tertlet,
vizvalasztd, vizjaras, folydk
felszinformalasa.

Arvizek kialakuldsanak oka, az
ellene valé védekezés formai.

Alldvizek keletkezése, pusztulasa.
Legnagyobb tavunk: a Balaton
(keletkezése, jellemzése).

A folydk, tavak haszna,
jelentGsége. Vizszennyezés okai,
kovetkezményei, megelGzésének
lehet6ségei. Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a Fert6-
Hansag Nemzeti Park értékei.

Viztisztitasi eljarasok.

A legjelent6sebb hazai allé-és
folydvizek, a f6folyd, a mellékfolyd és a
torkolat felismerése a térképen.

A felszin lejtése, a folyd vizhozama,
munkavégzé képessége és a
felszinformalas kozotti 6sszefliggés
magyarazata.

Az éghajlat és a folydk vizjarasa kozotti
Osszefliggés magyarazata.

Egy valasztott nemzeti park vizes
él6helyének, természeti értékeinek
bemutatasa 6nallé ismeretszerzés,
informacidfeldolgozas alapjan.

Példak gydjtése arrél, hogy a viz mint
természeti er6forras hogyan hat a
tdrsadalmi, gazdasagi folyamatokra.
Személyes és kozosségi cselekvési
lehetGségek 0sszegyljtése az emberi
tevékenység altal okozott
kornyezetkarositd folyamatok karos
hatdsainak csokkentésére.

Kilonboz6 vizek (pl. csapviz, asvanyviz,
desztillalt viz) fizikai-kémiai
tulajdonsagainak 6sszehasonlitasa.

Ipari viztisztitas megfigyelése helyi
viztisztitd Gzemben, vagy filmen.

alkalmi jelentésének
felismerése.

A tdj, a természeti
jelenségek abrazoldsanak
szerepe.

Toérténelem, tarsadalmi és
dllampolgdri ismeretek:
folyami kulturdk.

Technika, életvitel és
gyakorlat: vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékossag.

Kulcsfogalmak/ | Felszini viz, felszin alatti viz, talajviz, belviz, héviz, gyogyviz, asvanyviz, folyoviz, alloviz,
fogalmak féfolyd, mellékfolyd, vizgydijtd terllet, vizvalasztd, vizjaras, felszinformalas,
vizszennyezés, vizvédelem.
TOpOngfI;(JI Balaton, Fertd t6, Velencei-td, Duna, Tisza, Koros, Drava, Raba, Szigetkdz, Szentendrei-
ismerete

sziget, Csepel-sziget, Mohdcsi-sziget.

Helyi tartalmak

bemutatasa.

A helyi vizek minGségének kideritése. Kiskunhalas vizrajzi helyzete, a multbéli
valtozasok felderitése egyéni kutatomunka soran. A vizszennyezés fogalmanak
tisztazasa, a viz szerepének elmélyitése. A Kiskunsagi Nemzeti Park értékeinek
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Hatodik évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizek, vizpartok élévilaga

Orakeret 15 6ra

El6zetes tudas

A viz jelent6sége a foldi élet szempontjabdl; az allatok csoportositasa kilénb6z6
szempontok szerint, az allatok jellemzésének szempontjai vizszennyezés forrasai,
kovetkezményei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az é16 és élettelen kornyezeti tényez6k sokoldalu kapcsolatrendszerének
megismerése a vizek-vizpartok életk6zosségében.
Az él6hely — szervezet — életmdd 6sszefliggéseinek magyarazata a viz-vizpart
él6lényeinek vizsgalata soran.
A természetszeretet és természetvédelem irdnti elkotelezettség elmélyitése az
él6vilag valtozatossaganak, sokszinliségének. sériilékenységének tudatositasaval.
A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezése, az okok és kdvetkezmények
elkilonitése az emberi tevékenységek és az élettelen kornyezet kozotti
kapcsolatrendszer elemzésével.
A helyi kdrnyezeti problémak iranti érdeklédés felkeltése. A személyes felelGsség
tudatositasa a vizkészlet tisztasaganak megGrzésében. A tanuldk aktiv cselekvésre
OsztOnzése a természet védelmében egyéni és kbzOsségi szinten.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldédasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok: Meleg, nyari napokon
olykor tdmegesen pusztulnak a halak a
Balatonban. Mi ennek az oka?

Mire mondjdk, hogy viragzik a Tisza?
Miért félnek az emberek a kigyoktol,
békaktol?

Mi a , kigyding”?

Mit tehetink, hogy kevesebb szinyog
fejlédjon ki kornyezetiinkben?

Ismeretek:
A vizi él6hely jellemzé élettelen
kornyezeti tényezéi.

Vizek egysejtdi: z6ld szemes ostoros,
papucsallatka, baktériumok testfelépitése,

életmadja.

Vizi-vizparti novénytarsulasok vizszintes

A vizi és a szarazfoldi él6hely kbrnyezeti
tényez6inek 6sszehasonlitasa.

Egysejtl él6lények megfigyelése,
Osszehasonlitasuk.

A novények kornyezeti igényei és
térbeli elrendez6dése kozotti
Osszefliggés bemutatasa egy konkrét
vizi, vagy vizparti tarsulas példajan.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa a lagy- és fasszaru
novények leirdsa és a gerinces és a
gerinctelen allatok bemutatdsa soran.
soran.

A novényi szervek kornyezethez vald
alkalmazkodasanak bemutatasa
konkrét példakon.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegértés - a szoveg
egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszért, explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
osszekapcsoldsa,
rendezése; a szbveg elemei
ko6zotti ok-okozati,
altalanos-egyes vagy
kategdria-elem viszony
magyarazata.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fizfavessz6bdl,
nadbdl késziilt targyak a
kérnyezetiinkben.

Matematika: Fogalmak
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tagozddasa: lebeg6, gytkerezd hinar,
nadas mocsarrétek, artéri erdék
jellegzetes ndvényeinek testfelépitése,
életmadja jelentSsége.

A vizi-vizparti életkozosség jellemzé
gerinctelen és gerinces allatai: tavi kagyld,
orvosi pidca, kecskerak, szinyogok,
szitakoték, (tiszavirdg) ponty, lesé harcsa,
kecskebéka, vizisiklo, t6kés réce, barna
réti héja, fehér gdlya killeme, teste, élete,
jelent&sége az életk6zosségben, az ember
életében, védettséglik.

Kblcsdnhatasok az életkbzosségben:
tapldlkozasi lancok, taplalékhalézatok.

Az életk6z0sség veszélyeztetettségének
okai, kovetkezményei: tdpanyagdusulas és

a méreganyag koncentralddasa.

Az életkozosség védelme.

A vizparti névények kérnyezetvédelmi
és gazdasagi jelent6ségének
bemutatasa konkrét példakon.

Az allatok kiildnb6z6 szempontu
csoportositasa.

A vizi élethez val6 alkalmazkodas
példakkal torténd illusztralasa.

Taplalkozasi lancok 6sszeadllitasa a
megismert fajokbdl.

Az emberi tevékenység hatasainak
elemzése, a kbrnyezetszennyezés és az
ember egészsége kozotti 6sszefliggés
felismerése.

Az allatok egyedszama,
veszélyeztetettsége és védettsége
kozotti osszefliggés elemzése.

Terepgyakorlat: egy vizi-vizparti
életk6zosség megfigyelése.

egymashoz valo viszonya.
Rendszerezést segité
eszkozok és algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkilonboztetés;
kiilonbségek, azonossagok
megallapitasa.
Osztdlyozds egy és
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus kapcsolatok
abrazoldsa.

Kulcsfogalmak/fo
galmak

sr sr

Egysejtd, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepes test, gyoktorzs, kétlaki novény,
hindarnovényzet, gerinctelen, gy(irlisféreg, puhatest(, kagyld, izeltlabu, rovar, rak, gerinces,
hal, kopoltyu, Uszdélab, lemezes csér, gazldlab, tépbesér, markold lab, lagyhéju tojas,

atalakulasos fejlédés, atvaltozas, atalakulds nélkili fejlédés, koltéz6 madar, téli dlom, valtozé
testhGmeérséklet.

Helyi tartalmak

Egysejti élSlények megfigyelése, 6sszehasonlitasuk. EIS vizbSl valé minta vizsgélata. A
kornyezethez valé alkalmazkodas megfigyelése. Az emberi tevékenység, hatds tetten érése
o0nallé megfigyelés, kutatdmunka sordn. Kiskunhalas vizes élGhelyeinek (Fejeték, Csetényi
Park) felkeresése, megismerése.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon Orakeret 18 6ra

ElGzetes tudas

Siksag, alfold, él6hely, életk6zosség, madar, emlbs, izeltlabu, rovar, taplalkozasi lanc,
taplalkozasi haldzat, kornyezetszennyezés, kérnyezet — szervezet — életmod 6sszegfiliggései,
él6lények bemutatasanak algoritmusa, tajékozdédas a térképen, diagramok, tematikus
térképek értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Atfogé kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemz6irdl, természeti-tarsadalmi
eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kdrnyezeti allapotarél.
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A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztil a hazahoz vald kotédés
erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.
Az alfoldek keletkezésének vizsgdlata soran a folyamatok sorrendjének, id6léptékének
érzékeltetése.

A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tarsadalmi hatasok és a belSlik adédé problémak
felismertetése, megoldasi médok keresése.

Problémadk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Hogyan alakultak ki hazank alféldjei
az egykori tenger helyén?

Mi a futéhomok?

Hogyan lesz a buzabdl kenyér?
Melyik hungarikum kothetd az
Alféldhoz?

Gyodgyitanak-e a gyégynovények?

Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tdjai,
természeti adottsagai.

A flives pusztak jellegzetes
novényei: flifélék, gydgy- és
gyomnovények, jellemzdik,
jelent6ségiik.

Az életkozosség allatai: saskak,
szocskék, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, életmaddja.

A Kiskunsdgi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik a
lakossag élelmiszerellatasaban.
Termesztett névényei: blza,
kukorica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésik,
felhasznalasuk.

A novénytermesztés,
allattenyésztés és az élelmiszeripar

A Kisalfold, a Kiskunsag és a
Nagykunsag természeti
adottsagainak 6sszehasonlitasa.

A tdjjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a

megismert tdjak bemutatdsa soran.

Informacidk leolvasasa kilonb6z6
diagramokrél, tematikus
térképekrdl.

A megismert életk6zosségek
Okoldgiai szemléleti jellemzése.

A novényi szervek kdrnyezeti
tényez6khoz vald
alkalmazkodasanak bemutatasa
konkrét példakon.

A kornyezet — szervezet — életmaéd
Osszefliggéseinek bemutatdasa
konkrét példakon

A megismerési algoritmusok
haszndlata az él6lények jellemzése
soran.

Allatok kiilénb6z6 szempontu
csoportositdsa.

Téaplaléklancok készitése a
megismert ndvényekbdl és
allatokbol.

Egy valasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy 6si
magyar haziallatok bemutatasa
onallé kutatdmunka alapjan.

A természeti és a kulturtdj
Osszehasonlitasa. A gazdasagi
tevékenység életkozosségre

Magyar nyelv és irodalom: Szovegértés -
a szbveg egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése. Szovegben
elszért, explicite megfogalmazott
informacidk azonositasa,
0sszekapcsoldsa, rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-okozati, dltaldnos-egyes
vagy kategoria-elem viszony
magyarazata.

Alfold megjelenitése irodalmi
alkotasokban.

Matematika: Fogalmak egymdshoz vald
viszonya.

Rendszerezést segit6 eszkdzok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkilonboztetés; kiilonbségek,
azonossagok megallapitasa.
Osztalyozas egy és egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint, adott, illetve
elkezdett valogatasban felismert
szempont szerint.

Matematikai modellek (hierarchikus
kapcsolatok abrazolasa).

Torténelem, tarsadalmi és dllampolgdri
ismeretek: a honfoglalé magyarok
hazidllatai.
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Osszefliggései. gyakorolt hatasanak bemutatasa
példakon.
Kulesfogalmak/ Siksag, alfold, feltoltGdés, természeti eréforras, fliféle, koronagyokér, takardlevél nélkili virag,
fogalmak fészek-, kalasz-, torzsaviragzat, szemtermés, kifejlés, kétéltd, hill6, ragesalé.
Topografllc('u Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-koze, Tiszantul, Mez6fold, Kiskunsag, Nagykunsag, Hortobagy,
ismerete

Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gy6r.

Kiskunhalas kornyezetének részletes megismerése. A hazai alfoldek keletkezésének megértése.
Helyben él6 névények, allatok megismerése. A Hortobagyi Nemzeti Park és a Kiskunsagi
Nemzeti Park értékeinek 6sszehasonlitdsa. A topografiai ismeretek bdvitése.

Helyi tartalmak | A természethez vald pozitiv viszonyulds az egészséges lokalpatriotizmusbdl indulhat ki, mivel
mindenki ahhoz a tajhoz kotddik elsésorban, amely szlikebb hazaja. A gyermek szamara sajat
kornyezete atlathatd, befogadhatd, érzelmi és erkolcsi viszonyuldst alakithat ki benne. Kot6dhet
hozza.

Tematikai egység/ ]
Fejlesztési cél Hegyvidékek, dombvidékek Orakeret 17 é6ra

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy, medence), a folydk
felszinformalasa, k6zetek (homok, 16sz,) és dsvanykincsek (barnaszén, feketek&szén, kéolaj,
foldgaz), kornyezetszennyezés, talajpusztulas. A ndvény jellegzetes szervei, f6 tipusaik,
egynyari, kétnyari, ével6 névény. Természeti er6forrdsok — tdrsadalmi, gazdasdgi folyamatok
osszefliggései, éghajlati diagramok, éghajlati térképek értelmezése.

El6zetes tudas

Az egyensuly és stabilitas fogalmanak mélyitése a kiilsG és bels6 er6k egyensulyanak a

foldfelszin mai képének kialakitasaban valo szerepének megismerésével.

A természeti er6forrdsok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok 6sszefliggéseinek

bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai térképolvasas megalapozasa.

A tematikai egység | A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek és értékeinek bemutatasaval.

nevelési-fejlesztési | A f5|drajzi tér megismerési médszereinek tovabbfejlesztése. Az informaciogydjtés és
céljai feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok, adatsorok hasznalatdban vald jartassag és a

szemléleti térképolvasas készségeinek fejlesztésével.

A foldfelszin kialakuldsa és az ember termelG tevékenysége soran végzett tajatalakitas

id6léptéke kozotti kiilonbség érzékeltetése. Az emberi tevékenység altal okozott karok és a

megel6zés lehetbségeinek megismerése, a személyes felelGsségérzet erGsitése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati . L i Lo

alkalmazasok, ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsoladasi pontok
Problémdk, jelenségek, gyakorlati A gy(ir6dés, vetédés, vulkani Magyar nyelv és irodalom:
alkalmazdsok: m(ikodés megfigyelése egyszer( szovegértés — a szoveg egységei
Hogyan keletkeztek a hegységek? modellkisérletekben. kozotti tartalmi megfelelés
Hogyan mikodnek a vulkanok? felismerése; szovegben elszort,
Mi az oka annak, hogy a Biikkben csak a Példak a kilonbo6z6 explicite megfogalmazott
hegy labanal taladlunk forrasokat? hegységképzédési folyamatok informacidk azonositasa,
A biodizel mint energiaforras. eredményeként létrejott formakincs | sszekapcsolasa, rendezése; a
Hasznalatanak elGnyei és hatranyai. kapcsolatara. szoveg elemi kozo6tti ok-okozati,
Mire hasznaljak a bazaltot és a mészkovet? altalanos-egyes vagy kategdria-
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Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a belsé
erGk szerepe a hegységképzddésben:
gylir6dés, vetédés, vulkanossag.

A kils6 felszinformald erék: viz, szél, jég,
hémérsékletingadozas hatdsai. A
lepusztulas — szallitas — lerakodas —
feltoltédés kapcsolata.

K&zetek vizsgdlata. Az andezit, bazalt,
mészkd, homok, 16sz, barnakdszén,
feketekGszén jellegzetes tulajdonsagai,
felhaszndlasuk.

Az Eszaki-kdzéphegység és a Dunantuli-
kozéphegység természeti adottsagai, tajai.

Bukki Nemzeti Park természeti értékei.

Elet a hegyvidékeken: A természeti
erdforrasok és az altaluk nyudjtott
lehetGségek. Az erd6 gazdasagi
jelent&sége, napsitotte déli lejték —
sz6l6termesztés — bordszat, dsvanykincsek
és ipari felhasznalasuk.

Az ember gazdasdgi tevékenységének
kovetkezményei. A tdj arculatanak
valtozasa.

A dunantuli domb- és hegyvidék, Nyugat-
magyarorszagi peremvidék természeti

adottsagai, tajai.

Elet a dombvidéken. Természeti
er6forrasok.

Termesztett névényei: lucerna, repce
testfelépitése, termesztése, felhasznalasa.

A novénytermesztés, allattenyésztés és az
élelmiszeripar kapcsolata.

A mez6gazdasag hatdsa a kdrnyezetre:

Aprozddas és mallas, kilsé és belsd
er6k dsszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazai kézet
egyszer(ien vizsgalhatd
tulajdonsagainak megdllapitasa,
0sszehasonlitasuk, csoportositasuk.
Példak a kézetek tulajdonsagai és
felhasznalasuk kozotti
Osszefliggésekre.

Az Eszaki-kdzéphegység és a
Dunantuli-kozéphegység megadott
szempontok szerinti
Osszehasonlitasa.

Onallé ismeretszerzés, informacio
feldolgozas a nemzeti park
bemutatasa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek
éghajlatanak 6sszehasonlitdsa, a
kiilonbségek okainak bemutatdsa az
éghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészks- és vulkanikus hegységek

vizrajza kozti kilonbségek indoklasa.

A természetes novénytakaré

Ovezetes valtozasanak magyarazata.

Természeti er6forrasok és a
tarsadalmi-gazdasdgi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak alapjan.

Az emberi tevékenység kart okozo
hatdsainak bizonyitdsa konkrét
példakon keresztil.

Az orszag nyugati tajai éghajlatanak
0sszehasonlitasa az Alfolddel
éghajlati térképek, diagramok
felhaszndalasaval. Az eltérés
indoklasa.

elem viszony magyarazata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald viszonya.
Rendszerezést segit6 eszkdzok
és algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkilonboztetés;
kiilonbségek, azonossagok
megallapitasa.

Osztdlyozds egy és egyszerre két
(tébb) sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és gyakorlat:
anyagok megmunkalasa.
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talajpusztulas, kdrnyezetszennyezés. A viz felszinformalo szerepének

bemutatasa a dombvidék
felszinének formalasaban.

Példak az asvanykincsek és az ipar
Osszefliggéseire.

Egy adott tajon termeszthetd
novények bemutatasa a névény
kornyezeti igényei, valamint a talaj
és az éghajlati adottsagok alapjan.

A mez6gazdasagi
kornyezetszennyezés formainak és
hatasainak bemutatasa konkrét
példakon.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Gydrédés, vet6dés, rog, |épcsés felszin, beszakadt arok, vulkan, krater, kiirt6, magma,
magmakamra, lava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészkd, belsé er6, kiilsé erd, bauxit,
lignit.

Gyokérglimd, pillangds virag.

Topografiai ismeretek

Dunéntuli domb- és hegyvidék, Dunantuli-kdzéphegység, Eszaki-kozéphegység, Nyugat-
magyarorszagi peremvidék, Bakony, Vértes, Dunazug-hegység, Bérzsény, Cserhat,
Matra, Blikk, Zempléni-hegység, Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag,
Somogyi-dombsag, Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

Helyi tartalmak

A topogréfiai ismeretek bGvitése. A hegységképzbdési folyamatok
megértését célzo kisérletek, megfigyelések. Az er6zié megfigyelése.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az erd6 életk6z0ssége Orakeret 18 6ra

ElGzetes tudas

Eletkdzosség, lombhullatd, 6rokzold, porzds és termds virag, megporzas, telepes
test, allatok csoportjai kilénb6z6 tulajdonsagaik alapjan, 6sszetett gyomor, kérédzé
allat, dllandé madar, gerinctelen allatok egyedfejlédési tipusai, élélények
bemutatasanak algoritmusa, a kbrnyezet- szervezet- életmadd és szervek felépitése-
mikodése kozotti 6sszefliggés.

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogalom mélyitése az erdé
életkO0zOsségének, az élGlények szervezGdésének, sokoldald kapcsolatrendszerének
okoldgiai szemléletd vizsgalataval.

A tematikai egység nevelési- A kornyezeti tényez6k és az életkdzosségek szerkezete kdzotti Osszefliggés feltdrasa

fejlesztési céljai

és magyarazata a hazai erd6k példajan.

Egészséges életmddra nevelés a természetjards irdnti igény felkeltésével, a
természeti kornyezet védelmét szolgdlé magatartas- és viselkedéskultura fejlesztése.
A kornyezet-szervezet-életmadd, a szervek felépitése-m(ikodése kozotti oksagi
Osszefliggések feltdrasa, bizonyitdsa az életk6zosség él6lényeinek megismerése
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soran.

Az emberi tevékenységnek a természetes életkbzosségére gyakorolt hatasainak
elemzése; az erd6pusztulds okainak és kévetkezményeinek megismerése.
Aktiv természetvédelemre 0sztdnzés.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Hogyan valtozik a hegyvidéki erdék képe a
magassag emelkedésével?

Milyen jelei vannak az él6lények egymas
kozotti versengésének az erdében?
Miért kedvelt taplalék a vadhus és az
erdei gomba?

A gombak gy(ijtésének és fogyasztasanak
szabalyai.

A kullancsok altal terjesztett betegségek,
jellemz6 tineteik. A megelGzés és
védekezés formai.

Az erddjards magatartdsi szabalyai.

Ismeretek:

Hazai erd6ségek foldrajzi helye,
kialakuldsa, gyakori erd6tipusainak
jellemzéi.

Az erd6 mint életkdzosség. Az erdé
szintjei, a kornyezeti tényez6k fliggbleges
irdnyu valtozasai.

Az erddszintek legjellemzSbb
novényeinek (kocsanytalan tolgy,
gyertyan, bikk, erdei fenyd, gyepiirdzsa,
erdei pajzsika, nagy sepriimoha)
kérnyezeti igényei, faji jellemzai,
testfelépitése, hasznositdsa, az
életk6zosségben betoltott szerepe.

Az erddszéli csiperke és a gyilkos galéca
faji sajatossagai. A (bazidiumos) gombdk
testfelépitése, taplalkozasa, szaporodasa.
A gombak szerepe az életkdzosségekben,
az egészséges taplalkozasban. A
gombafogyasztas szabalyai.

A természetjaras viselkedési
szabalyainak megfogalmazasa.

Hazai erd6k életk6z6sségének
okoldgiai szemléletd jellemzése.

Az é16 és az élettelen kérnyezeti
tényez6k szerepének bemutatasa
az erddk kialakulasaban,
el6fordulasaban és az erdék
fliggbleges tagolodasaban.

A novények kdrnyezeti igénye és
el6fordulasa kozti oksagi

Osszefliggések bemutatdsa konkrét

példakon keresztiil.

A tolgy-, blukk- és fenyGerdék
osszehasonlitasa.

A megismerési
alkalmazasa az
novények faji
bemutatasakor.

Az ehet6 és mérgez6 gombaparok
osszehasonlitasa.

A mohak, harasztok, nyitvatermdk
és zarvatermdék dsszehasonlitasa
jellegzetes képvisel6ik példajan.

Az erd6 novényeinek kilonb6z6
szempontu csoportositasa.

A névények és gombak
tdplalkozdasa kozotti kilonbségek
magyarazata.

algoritmusok
allatok és a
sajatossagainak

Magyar nyelv és irodalom:
Szovegértés — a szoveg egységei
kozotti tartalmi megfelelés
felismerése; szovegben elszoért,
explicite megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa, rendezése; a
szbveg elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes vagy
kategédria-elem viszony
magyarazata.

Az erd6 megjelenitése irodalmi
alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald viszonya.
Rendszerezést segit6 eszkdzok
és algoritmusok.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkilonboztetés;
kilonbségek, azonossagok
megallapitasa.

Osztalyozas egy és egyszerre két
(tobb) sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatdasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és gyakorlat:
allati eredetd taplalékok
szerepe; a fa megmunkalasa; a
betegség tiinetei.

Informatika: informacidkeresés
az interneten.
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Az erdd gerinctelen és gerinces allatainak | A pdkszabasuak, a rovarok, a
(szarvasbogar, gyapjaslepke, erdei lepkék és a bogarak
voroshangya, koronas keresztespok, osszehasonlitasa.
kozonséges kullancs, széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas, vaddisznd, erdei | Az orvoshoz fordulas eseteinek
fllesbagoly, réka) kiilleme, teste, élete, felismerése.

szerepe az erdd életében.

A kullancsok altal terjesztett betegségek, | Osszedllitasa.
az elleniik valé védekezés. A
kullancseltdvolitds fontossdga, mddszerei. | A vadallomany szabalyozasa és az

Taplalkozasi lancok, taplalékhaldzat. megértése.
A vadgazdalkodas szerepe, jelentdsége. A kornyezetszennyezés,

Az erdd szocialis, kornyezetvéds szerepe; | kovetkezményeinek bemutatdsa
veszélyeztetettsége. Az erdGjaras konkrét példakon.

szabalyai.

Herman Otté munkassaganak terepen, vagy jellegzetes erdei

jelent&sége.

Erdei taplalkozasi lancok

él6hely védelme kozotti kapcsolat

él6helypusztulas

Erdei életk6zosség megfigyelése

novények, névényi részek
vizsgalata, a tapasztalatok
rogzitése. A kullancsfert6zés elleni
védekezés alkalmazasa
természetjaras soran.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Erdé6, zarvatermd, nyitvatermd, haraszt, moha, viragtalan névény, gomba, spdra,
barkaviragzat, makktermés, tlilevél, tobozviragzat, cserje, pdkszabasu, rovar, bogar,
lepke, csapragd, podornyelv, kidszélab. vés6esor.

Helyi tartalmak

Az életkozosségek jellemzbi. Az ismeretek alaposabb elmélyitése: a példa allatok és
névények megvizsgaldsa 6nallé kutatdmunka alapjan. A természetvédelem formai,
sajat lehetdségeink megfogalmazasa. Terepi megfigyelések a témdaban.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A természet és tarsadalom kolcsonhatasai Orakeret 10 6ra

El6zetes tudas

Természeti er6forras, mezégazdasag, ipar, kdrnyezetszennyezés, energiahordozé,
életkozosség, természeti erGforrasok és a tdrsadalmi gazdasagi folyamatok
Osszefliggése, tajjellemzés és az él6lények bemutatdsanak algoritmusa.

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztése a természeti er6forrasok tarsadalmi-

A tematikai egység nevelési- | o5;,qas4gi felhasznaldsa soran bekdvetkezett valtozasok vizsgalataval, a globalis

fejlesztési céljai

problémak helyi vetileteinek felismerésével. Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi
kornyezeti problémak okainak és kdvetkezményeinek felismerésén alapulé, a
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kornyezet védelméért vald aktiv egylittmUikodésre valo késztetéssel.

A hazahoz, a szlikebb patridhoz valo kotédés erGsitése a lakdhelyi taj természeti és
gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének megismerésével.

Az embernek a természetben elfoglalt sajatos helyzetének és ezzel kapcsolatos
felelGsségének megértése a természetes és mesterséges életk0zosség
kiilonbségeinek megismerésével, a varosi kornyezetben é16 allatoknak az emberre
gyakorolt hatdsainak megismerésével.
Anyag- és energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi szokasok
megalapozasa, az egyéni felelGsség tudatositasa.

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Lakdhelyed mely értékeire vagy biszke?
Min szeretnél valtoztatni?

Milyen el6nydket, milyen hatranyokat
nyujt a varosi élGhely az allatok szamara?
A szelektiv hulladékgydijtés szabalyai.
Energia- és viztakarékossag formai a
haztartdsban.

Internetes menetrend haszndalata utazas
tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdasagi dgazatok: mez8gazdasag, ipar,
szolgdltatds. A gazdasag természeti
feltételei.

Telepliléstipusok: tanya, falu,
varosjellemzé képe, tarsadalmi,
gazdasagi szerepe. Elet a varosban. A
gazdasagi agazatok egylttm(ikodése.
Halozatok szerepe a lakossag ellatdsaban
(viz-, energiaellato rendszer, kdzlekedési
haldzat).

A varos mesterséges életkozosségének,
sajatos dllatvilaga: hazi egér
vandorpatkany, csétany, feketerigo,
galamb, elszaporodasuk feltételei és
kovetkezményeik

A betegséget terjeszts allatok elleni
védekezés formai.

Kilonb6z6 termékek
csoportositasa aszerint, hogy a
gazdasag mely agazata allitotta
elé.

A gazdasagi agazatok kozotti
Osszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztdl.

A telepiilések eltérd tarsadalmi,
gazdasagi szerepének bemutatdsa
konkrét példakon.

A falu és a varos altal nyujtott
szolgaltatasok 6sszehasonlitasa.

A vasut- és kozuthaldzat
szerkezetének vizsgdlata: EI&nyok
és hatranyok bemutatasa.

A varosi él6hely nydjtotta el6nydk
és hatranyok elemzése az allatok
alkalmazkodasanak vizsgalata
soran.

Példak gy(jtése betegségeket
terjeszt6 varosi fajokra (példaul
parlagi galamb, vandorpatkany,
roka) és az ezekkel kapcsolatos
problémakra. A megolddsi mddok
kozos értékelése.

A fenntarthatdsagot segit6
életvitel legfontosabb elemeinek

Technika, életvitel és gyakorlat:
nyersanyag, termék; kozlekedés;
energia- és vizellatas,
takarékossag.
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A haztartas anyag- és
energiagazddalkodasa. Viz- és
energiafelhasznalas.

Koérnyezetszennyezés és csokkentésének | szabalyainak megismerése és
formai. Az anyag- és energiatakarékossag | gyakoroldsa az iskolaban.
lehetdségei. Szelektiv hulladékgydjtés.

A lakdhelyi taj természetfoldrajzi és kornyezeti folyamatok
gazdasagi-tarsadalmi jellemzdi. kapcsolatanak feltarasa a lakéhely
kornyezetében.

Hazank févarosa, Budapest: foldrajzi
helyzete, gazdasagi, kulturalis

jelent&sége.

bemutatasa.

A szelektiv hulladékgydijtés

A tarsadalmi-gazdasagi és

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarositéd
folyamatok felismerése a
lakéhelyen és kdrnyékén.

A fGvéros latnivaldinak
bemutatasa 6nallo
ismeretszerzéssel és
feldolgozassal.

Kulcsfogalmak/ Szelektiv hulladékgydijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztds, nyersanyag,
fogalmak késztermék.
Helyi tartalmak Kiskunhalas értékeinek 0sszegy(jtése. A szelektiv hulladékgy(jtés fontossaganak

megértése és gyakorlati elsajatitasa. A tudatos vasarlas ismérvei. Az 6koldgiai labnyom
fogalma és kiszamitasa.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az ember szervezete és egészsége Orakeret 22 6ra

El6zetes tudas

Testrész, életjelenség, csont, izom, tdplalkozas, érzékszerv, érzékelés, betegség,
egészség, életszakasz.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az emberi test felépitésével és mikddésével kapcsolatos meglévd ismereteik
rendszerezése. Az egészséget veszélyeztets tényezbk felismerése, az egészséges
életvitel szokdsrendszerének formalasa.

Az ember személyes felelGsségének tudatositdsa egészségének megébrzésében,
sorsanak, életpalyajanak alakitasaban.

A kornyezet — szervezet — életmdd — egészségi allapot kozotti 6sszefliggés feltarasa,
a higiénés kultura fejlesztése.

A betegségek megelGzésének, az id6beni orvoshoz fordulas jelentéségének
tudatositasa.

A redlis énkép, 6nismeret fejlesztése, az alapvet6 emberi értékek, erkolcsi normak
elfogadasa, a veliik valé azonosulas.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos informacidk iranti érdeklédés felkeltése,
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megfelel6 szintl jartassag kialakitasa az informaciok feldolgozasaban,
értelmezésében. A fogyatékkal él6 emberek elfogadasa, segitése.
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Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldédasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazdsok:

Mi a serdiil6kori valtozasok oka?
Miért gyakoriak a konfliktusok a
serdil6k életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kiildnbség a fiuk és a lanyok
nemi m(ikodése kozott?

Mit jelent a fligg6ség és melyek a
tinetei?

Milyen hatast fejt ki a serdiilé
szervezetére a cigaretta, az alkohol
és a kabitdszer?

Hogyan befolyasoljak a baratok, a
csalad a fiatal életét?

Fiatalkori blin6zés adatai.

Helyes és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. Az
emberi test méretének, aranyainak
valtozasai az egyedfejl6dés soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer és az izomzat f6
jellemzGi. A mozgas-szervrendszer
felépitése és mlikodése kozotti
kapcsolat. A kamaszkori
elvaltozdsok okai, kovetkezményei,
megel6zésiik lehetlségei.

A taplalkozas, a légzés, a
kivalasztds és a keringés
legfontosabb szervei. Kapcsolatok
az anyagcsere életjenségei,
szervrendszerei kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék mennyisége
és mingsége. Az étkezések szama,
aranya.

A férfi és a néi nemi szervek

A kamaszkori valtozasok jeleinek
és okainak 6sszegydijtése.

Adatok elemzése a 10-12 éves
fiatalok egészségi allapotardl
(tulsuly, alultaplaltsag, tartashibak,
ludtalp, stb.) az okok elemzése
kovetkeztetések levonasa.

A testaranyok és méretek
0sszehasonlitdsa a kiilénb6z6
életszakaszokban.

A divat és a média szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A kiils6 megjelenés 6sszetevbinek,
jelentésének és hatasainak
felismerése.

A mozgas és a fizikai, szellemi
teljesitGképesség Osszefliggéseinek
bizonyitasa példakon.

A tapldlkozas, a légzés és a mozgds
kozti kapcsolatok bemutatasa
konkrét példakon.

Egyszerd kisérletek a mozgas, a
pulzus, illetve a légzésszam kozotti
kapcsolatra. Az adatok rogzitése és
értelmezése.

Taplalékpiramis 6sszeallitasa.
Taplalkozasi szokasok, étrendek
elemzése, javaslatok
megfogalmazasa.

A tulsulyossag és a koros
sovanysag veszélyeinek

bemutatasa.

Nemi szervek m(ikodésének

Magyar nyelv és
irodalom: Sz6vegértés —
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szOvegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.
Csalad, barati
kapcsolatok dbrazolasa
az irodalomban.

Informatika:
informdacidkeresés,
adatgylijtés és
-értelmezés.

Vizudlis kultura: az
emberi test dbrdzoldsa,
a szép test fogalma a
kilonb6z6 korokban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
elsGsegélynyujtas;
betegjogok,
egészségligyi ellatas.
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felépitése és mikodése.
Serdil6kori valtozasok. A két nem
testi és lelki tulajdonsagainak
kiilobnbségei. A nemi szervek
egészsége, személyi higiénidja.

Az egyedfejlédés szakaszai. Méhen
beliili és méhen kiviili fejlédés.

A serdiil6 személyiségének
jellemz6 vonasai.

Az ember értelmi képességének,
érzelmi intelligenciajanak
alapvonasai.

Az 6nismeret és az onfejlesztés
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jelent6sége az ember
életében

A csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelent6sége.

Veszélyforrasok és megelG6zésik
lehet&ségei a haztartasban,
kozlekedésben, sportolds kdzben.

Az érzékszervek szerepe. A |1at6 és
hallészerv karositd hatasai.
megel6zésiik mddja.

ElsGsegélynyujtas elemi ismeretei.

Kornyezet és az ember egészsége.
FertGzés, betegség, jarvany. A
leggyakoribb fert6z6 betegségek
tlinetei és megel6zésiik mddjai.

Lazcsillapitas és diéta.

Orvosi ellatassal kapcsolatos
ismeretek.

Karos szenvedélyek. Az alkohol, a
dohanyzas, kabitdszerek hatdsai az
ember szervezetére,
személyiségére.

serdlilGkori valtozasai, a testalkat
és a lelki tulajdonsagok
Osszefliggéseinek elemzése.

Férfi és nGi szerepek
megkulonboztetése, fiuk és lanyok
jellemzd tulajdonsagainak
osszehasonlitasa, kapcsolatba
hozdsa a nemi szerepekkel.

Az egyes életszakaszok
legfontosabb jellemzdinek
bemutatasa.

A kommunikacid jelentéségének
bizonyitasa kiilonb6z6
szitudcidkban.

A konfliktusok okainak és
kovetkezményeinek elemzése, a
feloldas formdinak megismerése.

Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kiilonbo6z6
szituacidkban.

A viselkedés és a balesetek kozotti
oksdgi 0sszefliggések vizsgalata.

Az érzékszervek védelmét biztositd
szabalyok és szokasok
megismerése, alkalmazasa.

Az 3jult beteg ellatasa. A
sebellatds, vérzéscsillapitds
gyakorlata.

A kornyezet és az ember egészsége
kozotti kapcsolat felismerése.

Az eredményes gydgyulds és az
id6beni orvoshoz fordulas
Osszefliggéseinek beldtasa.

A személyes felelGsség, a csalad és
a kérnyezet szerepének
bemutatasa (irodalmi példak) a
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fliggGségek megelbzésében.

A kiprébalas és a flggbség
Osszefliggéseinek megértése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, izlilet, mozgasszervi elvaltozas, tdpcsatorna, emésztés,
felszivodas, tdpanyag, normal testsuly, tulsuly, alultaplaltsag, légzés, tidg, vér,
sziv, kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon, ivarsejt, magémlés,
menstrudcid, ndies, férfias jelleg, érzékszerv, egészség, betegség, fertGzés,
jarvany.

Helyi tartalmak

Az egészség fogalmdanak elmélyitése. Az egészség, mint érték. A nemi kiilonbségek. A
fligg6ség formai, megel6zésiik.

E tananyagrész elsajatitasakor fontos, hogy tudatosuljon benne, hogy a Teremté
szépet, egészségeset alkotott, a kdros szenvedélyek Neki nem tetszé dolgok, nem
voltak benne a terveiben. Nem masak, mint testiinknek, az Isten templomanak
romboldsa, a jo elutasitasa.

“Avagy nem tudjatok-e, hogy a ti testetek a bennetek lakozd Szentléleknek temploma,
amelyet Istentdl nyertetek; és nem a magatokéi vagytok, mert dron vétettetek meg...”
(I. Kor 6:19-20)

“Krisztuséi vagyunk és O szolgalatra valtott meg benniinket, masok javaért
munkalkodd életre hivott el. Aki pedig feladatra késziil, 6rizze meg testi épségét, hogy
kitartd, tirelmes ember maradjon. Vigydzzon elméjének tisztasagara, hogy
kiilonbséget tehessen a szent és k6zonséges kozott, a tiszta és a tisztatalan kézott.”
(1. Méz 10:10)

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulé tudjon anyagokat, kdlcsonhatasokat, fizikai, kémiai valtozasokat felismerni,
jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az energiavéltozas szempontjabdl

Ismerje az emberi szervezet felépitését, mlikodését, serdil6kori valtozasait és okait.
Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatdsok, alapozddjon meg az egészséges
életvitel szokasrendszere.

Formalddjon realis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok jelent&ségét, élete
irdnyitdsdban kapjon donté szerepet az erkolcsi értékrendnek valéo megfelelés. Legyen
embertarsaival empatikus és segitGkész.

Ismerje a Fold helyét a Vildgegyetemben, Magyarorszag helyét Eurépaban.

Alakuljon ki atfogd kép hazai tajaink természetfdldrajzi jellemzéirél, természeti-
tarsadalmi eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti allapotukrdl. Legyen
képe a kozottiik levé kdlcsonhatasokral.

Ismerje hazank legjellemzGbb életk6zosségeit, termesztett novényeit, a hazban és haz
korul é16 llatait. Ertse az é16 és élettelen kérnyezeti tényezdk kolcsdnhatasat. Ismerje
fel a kornyezet-szervezet-életmad, valamint a szervek felépitése és miikédése kdzotti
Osszefliggéseket.

Tudjon tajékozddni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonb6z8 tartalmu térképek
jelrendszerét, hasznalja fel az informacidszerzés folyamataban.

Er6s6djon a természet és a haza iranti szeretete. Térekedjen a természeti és
térsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel szlikebb és tagabb kdrnyezetében az emberi tevékenység kérnyezeti
hatdsait. Anyag- és energiatakarékos életvitelével, tudatos vasarlasi szokasaival
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onmaga is jaruljon hozza a fenntarthato fejl6déshez.

Legyen képes egyszer( kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket onalldan, illetve.
csoportban biztonsdgosan elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni, kovetkeztetéséket
levonni.

Legyen nyitott, érdekl6dé a vildg megismerése irdnt. Az internet és a konyvtar
segitségével legyen képes tuddsa blvitésére. Legyenek sajat ismeretszerzési,
ismeretfeldolgozasi mddszerei.
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5. A tantargyi értékelés formai, szempontjai

o A tanulé tanulmdnyi munkajanak irdsban, széban vagy gyakorlatban torténé
ellendrzési és értékelési mddja, diagnosztikus, szummativ, fejleszté formai (az

dltaldnos szabdlyok részletezése, tantdrgyi sajdtos elemek)

A tanuldék fizikai allapotanak méréséhez sziikséges mddszerek (a testnevelés

tantdrgy keretei k6z6tt, ha nem a helyi tanterv dltaldnos részében szerepel).

O

6. Kozépszintii érettségi témakorok felsorolasa (csak k6zépiskolaban)
A 40/2002 OM rendelet alapjdn.

7. Fliggelék:

e A tankonyvek, tanulmanyi segédletek, taneszkdzok, ruhdzati és mas felszerelések

felsorolasa (nem képezi a helyi tanterv részét, de elkészitése hasznos lehet).
e Egyéb kiegészits részek
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